Schneesportwoche 2024

Willkommen am
Ritzefeld-Gymnasium'!



Schneesportwoche 2024

Termin + Kosten

Skigebiete

Unterkunft +Besonderheiten
Skiverleih

Skioutfit

Mitzubringen

Mahizeiten + Getranke
Vorbereitung im Unterricht

Lerninhalte im Skigebiet



Termin

13.01.24-20.01.24 Klassen

,9a+9b+9c”




pavite

g
Kosten
Unterkunft 6 Nachte 210€
Vollpension pro Tag 20.50 123€
Busfahrt: Ca. 55€*
Kurtaxe 9€
Skiset inkl. Helm im Set 50€
(Ski/Stocke, Schuh)*
--------------------------------------------- 45€
Nur Ski/Stocke Schuh 30€
Nur Ski
Skipass 5 Tage 91,50€**
Skipass 6 Tage (nur 105,50€

Fortgeschrittene/Konner)
538,50
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Begleiter

Woche 1 voraussichtlich:

* Grouls, Helmling, Hager, Pluckers, Kaufmann,
Heyser (Carl)
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closed / geschlossen

/ in preparation / in Volbererlung
" open / gedffnet »
i me artificial / beschneite Pisten

http://www.kleinwalsertal.com/de/urlaubswelten/aktivitaeten/skifahren/skigebiet Stand 1.3.14



http://www.kleinwalsertal.com/de/urlaubswelten/aktivitaeten/skifahren/skigebiet

A
Unterkunft e

 Schontalhof Hirschegg (Osterreich)
— ,Altbau”: 4x4, 1x2, 1x6, (2x2 & 1x1 Betreuer)

— Neubau: 3x4, 1x6, (1x2 Betreuer)
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Mahlzeiten (exemplarisch)

Suppe

Salat

HUhnerfrikassee, Spaghetti,
Pommes Chicken, Schnitzel,
Fischstabchen, Tortellini,
Gulasch

Nachtisch, Joghurt, Eis, Pudding

Getranke: Tee, Kakao, Kaffee, Ice-Tea,
Orangensaft

(Wasser = 50 c //Limo, Sprite, Mezzo Mix,... 1 €)




Besonderheiten

Handyempfang im Hof ist sehr eingeschrankt-
internationales Paket flir mobile Daten wird
empfohlen.

WLAN- unzuverlassig
Duschen auf dem Flur (Badeschuhe)
Hausschuhe!



Skiverleih

&
R

¢ Eicherscheid 41
92152 Simmerath

Q. 02473/87928

B3 mail@ski-keller.de

OFFNUNGSZEITEN (AB 15.10.)

Mo. - Do.: 14.00 - 20.00 Uhr
Samstag: 13.30- 17.00 Uhr




Skihose (wasserdicht)

Skijacke (wasserdicht
mit Schneestop) )

Skioutfit
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Helm (vor Ort)

r-&'"

Sonne/Skibrille (min. 1 von

beidem)
Y

‘ " Miitze, Schal (je nach
Wetterlage)

Skisocken (min.
Kniestrumpfe)

Skischuhe (vor Ort)
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Mitzubringen

Bettwasche

Personalausweis!!!

Krankenkarte!!! (sofern nicht privat versichert)
Handtlcher

Hausschuhe, Badelatschen
Sonnenschutz (Creme, Lippenbalsam)
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Lerninhalte
Gleiten
Gleitpflug
Bremspflug

Erste Kurven

Erste blaue Abfahrt

Liftfahrten mit Anker und Sessel
Technikverbesserung

Paralleles Bremsen 3
Wir kennen uns im Skigebiet aus! (Karte lesen)” "~ A
Paralleles Fahren o wf?«{ i
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Skisport auch nachhaltig?
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Wie will ich etwas schiitzen, was ich
nicht kenne?

Strom Okologisch erzeugt
Schneeproduktion 6kologisch
Artenvielfalt durch Schnee (11)
Bienenzucht abhangig vom Schnee
(11)

Mull auf dem Berg —was nehme ich
mit, wie entsorge ich?

Respektiere Deine Grenzen
Empfehlung , OK“

Solarstrom (7, 12, 13)
Fernwarmenetz (7, 12 11)
Biomassekraftwerke (7,12, 11)
Okologisch nachhaltige Produktion
von Wintersportkleidung (Salewa)
(12)

Gesundheitserziehung, Sport an der
frischen Luft (3)
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Bergbahnen dkologisch betrieben

Schneeproduktion 6kologisch
Artenvielfalt durch Schneelage gesichert
,Bergbahnen OK“

Mein Mull auf dem Berg

Digital Detox (3)

Forderprojekt EU - Interreg (11, 17)

Das Auto bleibt stehen! (Ski- und Wanderbus &
ist kostenlos, fur alle Gaste mit Gastekarte g
¥

Essensreste werden auf dem eigenen Hof
verwertet

¥ J:Mf“jﬁ—

Restaurants im Skigebiet mit lokalen
Spezialitaten.
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